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Kinderfreundliche Erlebnis-
wanderung mit Moorführer
Sonntag ist Familientag! 

Die diesjährige Wanderung führt 
durchs „Hiller Moor“. Treffpunkt ist am 
Sonntag, 9. November, der Parkplatz P3 
hinter der Stellerieger Brücke, am Ende 
der Moorbadstraße (zwischen Frotheim 
und Hille – Navigation: 32312 Lübbe-
cke, Moorbadstraße 2). 
Start zur kinder- und familienfreundlichen 

Erlebniswanderung durch das 
Moor ist 14 Uhr. (mit einem 
Moorführer). Im Anschluss gibt 
es dann ein gemeinsames, orga-
nisiertes Picknick, mit Kuchen, 

Kaffee und Getränken (Ende gegen 16 
Uhr). Es wird empfohlen den Kindern wet-
terfeste Kleidung anziehen, evtl. Gummi-
stiefel. Informationen erteilt die DJK-
Geschäftsstelle, Anmeldungen mit Tel.-
Nr. bitte bis Donnerstag 6.11.2014. 
www.djk-dom-minden.de

Adventssingen und Adventsbasar
Unter dem Motto „Mache dich auf und werde Licht“ findet 
das Adventssingen am 1. Adventssonntag, 30. November 

um 16 Uhr im Dom statt. Im St. Michaelshaus findet erstmalig ein 
Adventsbasar von 12.30 - 18 Uhr mit allerlei kulinarischen Köst-
lichkeiten und handgefertigten Basteleien statt.

Youngsters-
Adventsaktion
Wann? Samstag, 29. 
November, 15 - 18 Uhr
Was? Kreativ im Advent
Wo? Haus am Dom

Wer? Kinder von 10 bis 13 Jahren
Kosten für Nichtmitglieder 2 Euro
Anmeldung: Bis Donnerstag, 27. No-
vember. Informationen bei Nina Stenz: 
0571/8291270 oder bei der DJK-
Geschäftsstelle.

KIDs - Spielenachmittag
Wann? Freitag, 14. November 2014
16 - 19 Uhr
Was? Allerlei Bastelei und Spielerei
Wo? Haus am Dom,
Kleiner Domhof 30, Minden

Wer? Kinder im Grund-
schulalter; Kosten für 
Nichtmitglieder: 2 Euro
Anmeldung: Bis Mitt-
woch, 12. November. In-
formationen bei DJK-Geschäftsstelle. 

Journal



Impuls des Monats: Den Übergang gestalten

Geschenke, die erinnern
gute Wünsche, die begleiten

Tränen, die lautlos klagen
Umarmungen, die festhalten

segnende Hände, die behüten
Gebete, die in Gott verbinden.

Katharina Wagner, www.pfarrbriefservice.de

Übungsleiter-Assistenausbildung 
Während der Übungsleiterwoche im DJK-
Sportzentrum, Münster Anfang Oktober 
erlebten insgesamt 17 Jugendliche aus 
ganz NRW viel Abwechslung, Aktionen, 
und nahmen Hilfreiches und Handlungs-
sicherheit in Theorie und zum Praxis-
transfer mit nach Hause. Fünf Tage quali-
fizierten sich die Teilneh-
mer für die Arbeit in ihren 
Vereinen als Gruppenhel-
fer oder Trainer weiter. 
Von der DJK Dom Minden 
waren drei Mädchen da-
bei. 
Am Montag bekamen die 
Jugendlichen im Alter von 
13 bis 17 Jahren einen Überblick darüber 
was sie die Woche erwarten würde. Au-
ßerdem hatten alle die Möglichkeit sich 
durch eine Vorstellungsrunde und einige 
Aktivitäten in der Turnhalle, wie Brennball 
und Konzentrationsspiele, besser ken-
nenzulernen.
Der nächste Tag startete mit einem Mor-
genimpuls, den die beiden Leiter des Se-
minars vorbereitet hatten. Dann lernten 
die Jugendlichen einiges über Aufbau 
und Gestaltung einer Sportstunde. Das 
Erlernte  konnten sie auch direkt im An-
schluss in Kleingruppen umsetzten und 
eine Sportstunde vorbereiten. Hierfür be-
kamen sie verschiedene Themenschwer-
punkte wie Balance und Alltagsmateria-
lien. Der Tag wurde mit einem gemeinsa-

men DVD-Abend beendet. Der Mittwoch 
begann mit einem, von den Teilnehmern 
selbst gestaltetem, Morgenimpuls. Da-
nach durften die Gruppen dann ihre 
Ideen vom Vortag umsetzen. Ein Teil der 
Jugendlichen übernahmen die Rollen der 
Kinder. So bekamen beide Seiten ein 
Gefühl dafür, wie man den Kindern in 

kleinen Schritten eine be-
stimmte Übung näher 
bringt. Am Beispiel des 
Bocksprungs wurde so z.B. 
„methodisches Lernen“ 
demonstriert. 
Donnerstagvormittag wurde 
den Jugendlichen erklärt 
welche Verantwortung und 

Aufsichtspflicht sie tragen. Danach mach-
te die gesamte Gruppe einen Ausflug in 
die Innenstadt von Münster. Den Abend 
ließen alle mit lustigen Spielen im Rah-
men des bunten Abends ausklingen. 
Am letzten Tag lernte die Gruppe noch 
einige Spiele kennen, die sie auch als 
Gestaltungsmittel für spätere Zwecke 
nutzen konnten. Nach dem Mittagessen 
hieß es dann auch schon Abschied für 
die Jugendlichen.
Insgesamt waren die fünf Tage sehr lehr-
und abwechslungsreich und die Teilneh-
mer erfreuten sich, dass Theorie und Pra-
xis sehr ausgewogen waren.

Leonie, Ricarda, Linda

Veranstaltungsüberblick - November 2014        
Do. 06.11. 7:00 - 19:30 Uhr Fahrt zum Landtag NRW
So. 09.11.14:00 - 16:00 Uhr Familienwandertag, Hiller Moor
Fr. 14.11.16:00 - 19:00 Uhr Kids - Spielenachmittag
Mo. 17.11.20:15 Uhr Eltern-Kind-Leiterrunde, Lerchenweg
Do. 20.11.18:30 - 19:30 Uhr Sportleiterrunde Haus am Dom
Sa. 29.11.15:00 - 18:00 Uhr Youngsters - Adventsaktion, Haus am Dom
Sa. 29.11.11:30 - 18:00 Uhr Fahrt der Zeltlagerleiter zum Weihnachtsmarkt 

Osnabrück
So. 30.11.12:30 - 18:00 Uhr Adventsbasar im St. Michaelshaus, Kreuzgang

16 Uhr Adventssingen im Dom

Dreikönigs-Hobbyfußballturnier
Am Samstag, 3. Januar 
2015, findet von 10 Uhr bis 
17 Uhr das 32. Dom-
Dreikönigs-Fußballturnier in 

der Sporthalle Hahler Feld, 

Zähringerallee 5 in Minden statt. 
Hobbyfußballmannschaften lädt die DJK 
Dom Minden e.V. dazu herzlich ein. 
Eine Mannschaft besteht aus einem Tor-
wart und vier Feldspielern. Anmeldungen 
bitte bis Mittwoch, 10. Dezember.

Mordsgaudi auf dem Bayrischen 
Abend der DJK Dom Minden
O'Zapft is - im Rahmen der allgemeinen 
Oktoberfestsaison hatte 
auch die DJK Dom Min-
den im September zum 
Bayrischen Abend 
geladen und über hundert 
Mitglieder, Freunde und 
Sponsoren waren dieser 
Einladung gefolgt. Zünftig 
gekleidet mit Dirndl und 
Lederhose ließen es die Festgäste im 
Pfarrheim St. Ansgar von Anfang an kra-
chen. Gestärkt mit Bayrischen Schman-
kerln vom traditionellen Braumeisterbuffet 
wurde ausgiebig getanzt und gefeiert.
Der DJ ließ mit seiner Musik keine Wün-

sche offen und begeisterte mit seinen 
Einlagen Jung und Alt gleichermaßen.

Organisiert und geplant 
wurde dieser stimmungs-
geladene Abend von ei-
nem eigens dafür gebilde-
ten Festausschuss, feder-
führend Teresa Suwalski,
und die eingespielte The-
kenmannschaft versorgte 
alle Gäste rund um die 

Uhr mit frischen Getränken.
Bis zum Schluss spät in der Nacht war die 
Tanzfläche voll und die Stimmung ausge-
lassen - ein Fest, das eine Fortsetzung im 
nächsten Jahr regelrecht fordert.
Fotostrecke steht online. 

Das neue Spielboot ist da!!!
Der Kindergarten St. Ansgar der DJK Dom Minden e.V. freut sich 
gemeinsam mit den Kindern sehr über das neue Spielboot!
Wir möchten uns noch einmal bei allen Sponsoren und Spendern 
ganz herzlich bedanken!!!


