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Deutliche Spuren hin-
terlassen

Minden Wolves verlieren Headcoach
Timo Drinkhut. Thomas Bonk und
Eric Wichmann tbernehmen
kommissarisch

Personelle Veranderung kurz vor der Wie-
deraufnahme des Trainings. Das Ameri-
can Football-Team der Minden Wolves in
der DJK Dom Minden wird zukinftig ohne !
seinen Headcoach planen missen. Pri-
vate Beweggriinde haben dazu gefiihrt,
dass Timo Drinkhut seinen Platz an der
sportlichen Spitze des ambitionierten
Mdihlenkreisteams frei machen muss.
Einen Nachfolger hat das ,Wolfsrudel®
noch nicht benannt. ,In unseren Offense-
und Defense-Coordinators haben sich
zwei erfahrene Coaches bereiterklart, ge-
meinsam die Leitung des Teams kommis-
sarisch zu Ubernehmen. Thomas Bonk
und Eric Wichmann genief3en fur die Auf-
gabe unser vollstes Vertrauen®, erklart
Sportdirektor Volker Krusche. Natirlich
soll der Posten des Headcoaches nicht
dauerhaft verwaist bleiben.

Foto. Thomas Bonk (links) und Eric Wichmann.

LAllerdings haben wir keinen Druck, es
besteht keine Eile.“ Timo Drinkhut gehort
zu den Grindern der Wolves und hatte
durch sein Engagement grof3en Anteil
daran, dass sich das im November 2018
ins Leben gerufene Football-Projekt zu
einem der spannendsten in Deutschland
entwickelt hat. Krusche: ,Wir sind Timo zu
Dank verpflichtet und wiinschen ihm alles
Gute.

Foto: Timo Drinkhut hat sich aus privaten Griinden zuriickgezogen.
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Herz-Druck-Massage mit Taktge-
ber

Was tun, wenn? Um sich allen Situatio-
nen stellen zu kénnen, haben sich 18 Mit-
arbeiterinnen der drei DJK-Kitas St. Ans-
gar, St. Michael und St. Paulus einmal
mehr fortgebildet. Unter dem Motto ,Erste
Hilfe am Kind“ kamen die Teilnehmerin-
nen im Gemeindesaal St. Ansgar von Jo-
chen van Loh intensiv mit der Materie in
Kontakt, so dass es fir alle war ein au-
Rerst lehrreicher Tag wurde. Um die Re-
geln von social distance einzuhalten, fand
die MaRnahme in leicht abgespecktem
Umfang statt. Wahrend des gesamten
Erste-Hilfe-Kurses war Desinfektion das
oberste Gebot.

Jeder durfte sich beim Lehrgang an der
Herz-Druck-Massage versuchen — natir-

lich der Zeit® G
angemessen ’
mit Maske
und Einweg-
handschuhen.
Als
»1aktgeber”
diente dabei |
musikalische |
Unterstutzung
wie ,Staying §
alive®,
.Highway to Foto: Uben fiir den ernst Fall
Hell“ oder die
Nationalhymne der ehemaligen DDR,
»2Auferstanden aus Ruinen®. Geschult wur-
de auch die Wiederbelebung in Corona-
zeiten. Jochen van Loh gab viele Hinwei-
se auf die Bedeutung von Ersthelfern wei-
ter, oft mit bildlichen Erklarungen. So ver-
glich er das Herzflimmern mit
W einem Ruderboot, in dem der
Steuermann  eingeschlafen
sei und bei den anderen jeder
etwas anderes machen wiir-
de. Der Schock durch den
Defibrillator wiirde den Steu-
ermann allerdings wieder auf-
wecken, woraufhin der alle
zur Ordnung rufen und den
Rhythmus wieder herstellen
wurde. Kein Wunder also,
dass alle 18 Teilnehmerinnen
trotz der Ernsthaftigkeit des
Themas viel Spall an der
Schulung hatten.

In: Pfarrbriefservice.de

Wie lange ich lebe, liegt nicht in meiner Macht; dass ich
aber, solange ich lebe, wirklich lebe, das hingt von mir

Impuls fiir den Monat Juli

ab.

Seneca




Herrentour 2020
MUNSTER

WER: Herren ab 18 Jahre

WANN: Do. 13.08.20, 17 Uhr - Mo. 17.08.20, 17 Uhr
LEISTUNGEN: Ubernachtung, Halbpension, Fahrt, Stadtfiihrung,
Fahrradtour, Freibad
KOSTEN: 410 € EZ, 370 € DZ DJK-Mitglieder
440 € EZ, 400 € DZ Nichtmitglieder

Anmeldung bis 30.06.2020 unter www.djk-dom-minden.de/anmeldungen
oder per Email an info@djk-dom-minden.de
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Menschen in Bewegung

SOMMER- =
FERIENSPIELE ~

Flr 6- bis 11-Jahrige

Wann?  20.- 24. Juli 2020
Téaglich von 9-16.30 Uhr

Spiel, SpaR, Basteln, Radtour und vieles mehr
im Haus am Dom und auf dem Jahnplatz

Wo? Haus am Dom (max. 12 Kinder)
Kosten? 80 EUR (DJK-Mitglieder 55 EUR)

Anmeldung in der Geschiftsstelle

oot HorStudio ﬁ:
BENECKE o
Meisterbetrieb fiir Horgerdteakustik ST’ MICHAELSHAUS

ALTEN- UND PFLEGEHEIM

K&

DJK Dom Minden e.V. . Kleiner Domhof 30 . 32423 Minden
Tel: 0571 83764-122 . info@djk-dom-minden.de . www.djk-dom-minden.de

Menschen in Bewegung



FuBballmadchen gesucht!
Liebe Eltern,

viele Kindergartenkinder spielen in ihrer
Freizeit FuBball. Hierbei steht der Spal}
und die Bewegung im Vordergrund. Die
DJK Minden, die derzeit drei Kindergar-
ten betreibt, méchte dieses férdern und
hat bereits drei gemischte FuRballmann-
schaften gegrindet, die am Ligabetrieb
teilnehmen.

Nun mdchten wir den 3 bis 6jahrigen,
interessierten — oder bereits ful3ballbe-
geisterten Madchen - die Chance geben,
in einer Madchenmannschaft zu spielen.

Der Ball rollt wieder

Nach der gezwungen Trainingspause
geht es endlich wieder los beim Ful3ball
von der DJK Minden. Zunachst dirfen
sich die Mini Kicker Uber neues Trai-
ningsmaterial freuen. Es wurden neue
Slalom— und Sprungstangen sowie eine
Koordinationsleiter angeschafft.

AuBerdem wurde auch endlich wieder
FuBball gegen einander gespielt. So fand
Ende Juni ein Hobbyfullballturnier so-
wohl flr die Minis als auch Senioren
statt. Bei gelassener Stimmung wurde
ein fairer Wettbewerb gespielt. Die jun-

«Q

Foto: Die Kicker beim HobbyfuRballturnier

Das Training findet immer donnerstags,
von 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr, statt und
wird von zwei Trainerrinnen geleitet.

Wo: St. Ansgar Sportplatz,
St.-Ansgar-Str. 8,
32425 Minden
Beginn: 13.07.2020
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bitte bei der DJK
Geschéftsstelle, Telefon: 0571/83764-
122 oder per E-Mail an: Fussball@djk-
dom-minden.de.

Sie kdnnen sich auch gerne an die Mitar-
beiter in lhrem Kindergarten wenden. Wir
freuen uns auf unseren FulRballnach-
wuchs!

Foto: Die neuen Trainingsgerate im Einsatz

gen Spieler durften sogar gegen die Ma-
mas antrete.

Bei den Senioren bestritten 4 Mannschaf-

ten das Turnier um den Sieg. Hier ging
- das Team von DJK | als Sieger hervor,

efolgt vom CVJM Il auf Platz 2 und DJK
| auf dem 3. Platz.

' Das Hobbyturnier war ein gelungener

Auftakt um wieder positiv in die nachste

" FuRballsaison zu blicken.

FERIENSPIELE MIT

ZELTLAGERFEELING
Flr 8- bis 13-Jahrige

Wo? Jahnplatz, Minden

Kosten? 80 EUR
(DJK-Mitglieder 55 EUR)

Wann?

Anmeldung
in der Geschaftsstelle

Matthias
Schneidewind .

&

ST. MICHAELSHAUS

ALTEN- UND PFLEGEHEIM

i
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